
ПОЛОЖЕНИЕ О ВИДАХ КЛУБНОГО 
ЧЛЕНСТВА ФИТНЕС-КЛУБА FITTS 

В редакции от 01.08.2019г. 1 

Клубное членство Стандарт  
(срок действия – 12 месяцев; 1 месяц; неопределенный срок; разовое (одно) посещение) 
Посещение: в будни с 07.00 до 23.00 
в выходные и праздничные дни – с 08.00 до 22.00 
Вводный инструктаж. 
Самостоятельные занятия во всех зонах Клуба. 
Групповые занятия в залах аэробики и единоборств. 

Клубное членство LIGHT  
(срок действия – 12 месяцев; неопределенный срок): 
Посещение: в будни с 07.00 до 16.30 вход в Клуб до 15.30 
в выходные и праздничные дни – с 08.00 до 22.00  
Вводный инструктаж. 
Самостоятельные занятия во всех зонах Клуба. 
Групповые занятия в залах аэробики и единоборств. 

Клубное членство DAY  
(срок действия – 12 месяцев; неопределенный срок): 
Посещение: в будни с 11.00 до 16.30 вход в Клуб до 15.30 
в выходные и праздничные дни – с 08.00 до 22.00  
Вводный инструктаж. 
Самостоятельные занятия во всех зонах Клуба. 
Групповые занятия в залах аэробики и единоборств. 

Клубное членство TEENCARD  
(срок действия – 12 месяцев; 1 месяц) возраст с 6 до 15 лет включительно: 
Доступ в клуб: в будни с 07.00 до 23.00 
в выходные и праздничные дни – с 08.00 до 22.00 
Вводный инструктаж. 
Занятия в тренажерном зале с законным представителем, или тренером Клуба. 
Занятия в детском клубе (дети в возрасте от 6 до 11 лет включительно). 




